
UNSER STUDIO BEFINDET SICH IN DER: MOOSACHER STR. 75 •  80809 MÜNCHEN
ANMELDUNG UND BUCHUNG:         017624853427             LADYPOWER_MUC              LADYPOWER-MUC.DE

W O C H E N P L A N
T Ä G L I C H  W E C H S E L N D E  K U R S E
2 0 2 4

DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAGMONTAG

Jugend
17:00-18:00

Beginner
18:00-19:00

Kickboxzirkel
19:00-20:00

Kickboxen
20:00-21:00

KIDS (ab 6 J.)
16:30 - 18:00

Kickboxen
18:15-19:15

Fitnesszirkel
19:15-20:00

Jugend
17:00-18:00

Fitnesszirkel
18:00-19:00

Kickboxzirkel
19:00-20:00

Kickboxen
(Sparring)
20:00-21:00

Kickboxen
19:15-20:15

KIDS
16:00-17:00

Jugend
17:00-18:00

Kickboxzirkel
18:00-19:00

Kickboxen
19:00-20:00

Freies Training
12:00-15:00

Beginner
(Kickboxen)

18:15-19:15

KIDS (ab 6 J.)
16:30 - 18:00


